SPORTYMENTOR

Le mentorat comme outil pour motiver les jeunes
ayant des comportements difficiles a adopter un
mode de vie sain et a faire du sport

APPLICATION MOBILE

MODULE 3 - Renforcement des capacités en
matiére de compétences numériques pour le
mentorat en ligne
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Comprendre les avantages de
l'application et de ses
fonctionnalités.

Fournir des ressources pour favoriser le
développement du mentoré impliqué.

Objectifs

Offrir des outils et des ressources pour
encourager la participation des mentoreés,
comme des discussions et des sessions.
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Pour utiliser I'application, l'utilisateur doit

disposer d’'un compte.

La page de connexion comporte un bouton

pour les mots de passe oubliés. e - o«
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Inscription

Pour créer un compte, vous devez saisir les informations
suivantes
* Un nom d'utilisateur, qui sera utilisé comme pseudo
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dans le chat et pour planifier des sessions de mentorat
avec le mentoré.

Un e-mail.

Un mot de passe dans deux champs pour confirmer qu'il
s'agit bien du bon mot de passe et éviter les erreurs lors
de la tentative de connexion.

Un bouton Langue pour choisir la langue préferée.

Un bouton Suivant pour saisir des informations
supplémentaires. — \ ¥
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Inscription

= Options de rble : Mentor ou mentoreé.
" Conditions générales pour permettre a l'utilisateur d’utiliser

I'application. En cliquant sur le bouton Conditions générales,

une page contenant les conditions s’affichera pour que

I'utilisateur puisse les lire et les accepter. I el
[ [l =\ S ] n n D D
" || existe un troisieme réle dans I'application en tant
gu’'administrateur, avec des privileges au sein de ST
I'application, tels que 'affichage des conversations d’un ) .
utilisateur spécifique dans le chat. Ce rble sera creé par i 2 ¢
I'administrateur de I'application. &
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Ressources

Des ressources telles que des outils, des apprentissages et
des documents utiles pour le développement physique, mental
et social des mentores.

* Différentes options sur la page des ressources pour trouver
facilement les ressources souhaitées.
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Ressources X

* Les ressources sont accessibles en cliguant sur le bouton

. Filter Q
entier.
. i Two Truths and s
En cliquant sur I'icOne de télechargement, elles peuvent étre e
" . , . . . S .
teléchargées sur I'appareil mobile pour une révision/un
remplissage ultérieur.
Le filtrage par nom d’outil/fichier d’'apprentissage est
également disponible.
A
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" Sessions - Calendrier

Calendrier affichant les sessions programmees entre

les mentors et les mentores.

Ecran du mentor :

* Seuls les mentors ont la permission de planifier, de
modifier et d’'annuler des sessions avec les
mentores.

* Utilisez le bouton « i » pour afficher des

Informations sur la fagon de planifier une session.
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To schedule a session with a
mentee, first add mentees to
the chat. Schedule a session

with the mentee by clicking

& the '+ button.
calendar ()
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" Sessions - Calendrier

Mentor

> Pour programmer une session :

o Utilisez le bouton « + » ;

10:00

o Une fenétre s’affiche pour sélectionner le mentoré, -
saisir un titre pour la session (si le mentor le
souhaite) et choisir la durée de la session. [

10:30

11:00

o Pour sélectionner un mentoré, utilisez le bouton «
Choisir un mentoré ». Une liste de mentorés
s’affichera. Pour trouver un mentoré spécifique,
utilisez le champ de recherche.

SaraFilipa  10:30
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" Sessions - Calendrier

Mentor

> Détails de la session :

o En cliquant sur la session programmeée, une
nouvelle fenétre s’affiche et le mentor peut
modifier les détails de la session ou supprimer la
session.

o Les détails de la session comprennent des
informations sur le contenu de la session et
I'objectif des sessions a organiser avec chaque
mentoreé.
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Name : Maria

Session detail

Session to talk

mentee goal
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delete this event?
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Sessions - Calendrier

Ecran du mentoré :

Affiche toutes les sessions planifiees sur le calendrier.

Voir la date de la derniere session.

Voir la date de la prochaine session.

Affichage d’'une barre de progression en haut du
calendrier.

La barre de progression s’agrandit au fur et a mesure
que les sessions se terminent en fonction de I'objectif

précedemment défini.
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Chat
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Chat

Chat disponible entre le mentor et le mentore. Permet

au mentor de dialoguer avec le mentoré.

Accueil du chat :

Liste de « mes » utilisateurs pour chatter.
Bouton de recherche pour trouver un utilisateur
spécifique.

Bouton droit de la barre pour modifier le profil de

I'utilisateur.
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Fonctionnalités du mentor : SN 12 Add User

[ Email Id
ancel

Marta

* Bouton pour ajouter un utilisateur au chat :

« Ne s’affiche que dans la page du mentor. g P
« Dans le chat, pour assurer la sécurité des

mentores, seul le mentor peut ajouter un utilisateur

au chat. Le mentor doit avoir l'adresse électronique

pour ajouter le mentoré, et le mentoré doit avoir un

compte dans l'application.
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" Chat

Modifier le profil utilisateur.

* Modifiez I'image de profil en prenant une photo
ou en sélectionnant une photo dans la galerie.

* Modifiez le nom d’utilisateur pour le chat et les
sessions. Ce nom d’utilisateur ne doit jamais
étre le méme qu’un nom d’utilisateur existant.

« Mettre a jour la phrase de statut.
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Chat
* Pour démarrer la conversation, il suffit de cliquer sur le nom de l'utilisateur. L
* Les conversations precedentes seront affichées. v (et
* Les bulles de I'expéditeur et du récepteur des messages ont des couleurs &
differentes. -
e L'utilisation d’emoijis est disponible pour rendre la conversation plus
agréable.
* Possibilité d’envoyer des images a partir de la galerie, ce qui permet au
mentoré de prendre une capture d’écran d’'une ressource et de la partager
avec le mentor.
v
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Chat

. o_ ) 17-49 luis@net.pt
C h at L / . . Sobre:Hey, I'm using we Chat!
« En cliguant sur la photo de profil de :
I'utilisateur avec lequel vous conversez, ‘ m o

vous pouvez verifier ses détails, y
compris une image agrandie, son e-
mail, la phrase de statut et la date a

laquelle il a rejoint le chat.

Juntou-se em:271 Nov 2023
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" Chat

Lorsqu’un message est presseé, il est possible d'effectuer

certaines actions :

 Pour les messages recus et envoyes :

i)  copiar Texto

« Copier du texte ou enregistrer une image,

= Send At: 17:49 - 20 Dec

€ Read At: 09:53

« Afficher la date et I'heure d’envaoi, o
* Voir la date a laquelle le message a été lu.
« Pour les messages envoyes : D coorrs
* Modifier le message p—
. > Send At: 11:07 - 27 Dec 2023
« Supprimer le message. o .
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Chat

Fonctionnalité du coordinateur :

Fonctionnalité du coordinateur : Lorsqu’un coordinateur
est connecté, il peut afficher tous les messages qu’un
utilisateur a envoyes a tous les autres utilisateurs.

Par exemple, le coordinateur peut voir tous les messages
gu’un mentor a envoyés a tous les mentorés avec
lesquels il travaille. S’il y a quelque chose avec lequel le
coordinateur n’est pas d’accord, il peut examiner les

messages du mentoré.
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A propos

Deux pages différentes :

* A propos de nous
* Breves informations sur le projet.
* Logos de chague partenaire du projet avec liens vers les sites
web respecitifs.
* Termes et Conditions

* Contenu des conditions générales d'utilisation de I'APP.
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Log Out Language Password

Forgot Password
Perm et trOIS Optl Ons : Please enter your email address to recover your

v/ Déconnexion de I'application,

v/ Changer la langue,

v/ Récupération du mot de passe.
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